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Novemberi jeles napok
November 11. Marton napja

Szent Marton 316-ban sziiletett Pannénidban. A kozépkor egyik legnépszeriibb szentje, kultusza hazdnkban is
virdgzott: emlékét helynevek is Orzik. Szent Marton iinnepe a magyar néphagyomdnyban tradiciondlisan a
gazdasagi évet lezar6 iinnep. A tél kezdetét jelzi, hogy eddigre mar mindenhol elszdmolnak a péasztorok a
tavaszi- nyari idészakban rdjuk bizott joszdggal, és a gazdatdl megkapjak jarandésdgukat. A betakaritdssal
Osszefiiggd munkdlatok is lezdrulnak erre az id@szakra, st az Osszel sziiretelt sz616bdl is kiforr az dj bor.
November hénapot bizonyos vidékeken "kis farsangnak” is nevezték, ugyanis ekkor még meg lehetett tartani a
lakodalmakat  és  vigassdgokat, amelyek majd az adventi iddszakban tiltva  lesznek.
Az linnep eredete az dkori Roémdba nyulik vissza. A legenda szerint Roma védoi elaludtak, és az ellenség, a
gallok tdmaddasatol csak az mentette meg a varost, hogy a ludak hangos gagogasara felébredtek. Innen az Avis
Martis, azaz Mars ludjai elnevezés. (Mars a romai mitolégidban hadisten.) Ez az Avis Martis formula véltozott
at  aztdn a  keresztény  hitviligban  Avis  Martinus, azaz = Marton  lddja  alakka.
Marton valds torténeti személy, Panndnidban sziiletett, Szombathelyen, apja rémai szdzados volt, Marton is
katonaként keriilt a mai Franciaorszag foldjére, ahol keresztény hitre tért, és kolostort alapitott. 371-ben
plispokké szentelték Tours-ban, igy Franciaorszdgban is igen népszeri. A legenda szerint Szent Marton nem
akart piispok lenni szerénysége miatt, ezért elbujt a libdk dljdban. Azok azonban hangos gagogasukkal elarultak
rejtekhelyét. Innen a Szent Mérton lidja elnevezés. Ezen a napon hagyomdnyosan libét ettek a paraszt csaladok,
tigy tartottdk, aki ezen a napon libat nem eszik, egész évben éhezni fog. Altalaban erre a napra forr ki az djbor, a
kicsit még csip0ds izl nediit Szent Marton boraként is emlegetik. A legenda szerint Marton egy napon koldussal
taldlkozott. Megszanva a didergd embert kdpenyét kardjaval ketté vagta, és felét a koldusra teritette. Mdsnap
ugyanazon az dton Krisztus jott Martonnal szemben, véallan az el6z6 nap kettévagott kopeny. Marton piispokot
gyakran 4brazoljak a vallan atdobott fél kdpennyel e torténet alapjan.

November 19. Erzsébet napja
Arpadhézi Szent Erzsébet (1207-1231) a katolikus egyhdz egyik legtiszteltebb ndi szentje. Iddjarasjoslas
fizodik ehhez a naphoz: ha e napon havazik, azt mondjdk Erzsébet megrazta pendelyét.

November 25. Katalin napja

Szent Katalin a IV. szdzadban élt, hitéért martirhaldlt halt. A hazassigra vagy6 lanyok véddszentje,
vértantisaganak az eszkoze a kerék miatt a fuvarosok, kerékgyartok, bognarok, molnarok, fazekasok tisztelték.
Napjdhoz férjj6slo hiedelmek és praktikak kapcsolddtak. A vizbe tett gyltimdlesag, ha kizoldiil kardcsonyig, a
lany  kozeli  férjhez  menetelét josolja. Az  4gat  katalindgnak, katalingallynak  nevezik.

November 30. Andras napja

Szent Andrds apostol a keleti egyhdz véddszentje az 1. szdzadban élt. A hagyomdny szerint 4tlésan dcsolt
kereszten halt martirhalalt, ezért hivjdk az ilyen keresztet andraskeresztnek. Andrds napja a legjelentsebb
hazassagjoslé, varazslé nap. A lanyoknak tobbnyire maganyosan, titokban kellett ezeket a praktikakat
elvégezniiik.
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Kaptalantoti Onkormanyzat Képvisel6-testiileti iiléseinek hatarozatai
(2009. szeptember 22-t61 2009.0ktéber 29-ig)

2009. szeptember 22.

e Kiptalantéti Kozség Onkormanyzata 60/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatdval elfogadta az Onkorményzat 2009. 1.
félévi koltségvetésének végrehajtasardl készitett beszamolot.

e Képviselo-testiilet 61/2009. IX.22.) sz. hatdrozatdban ugy dontott, hogy az E-ON-nal kotott foldgaz-
szolgaltatasi szerz6dést felmondja és szerzédést kot az EMFESZ Kft-vel.

e Képviseld-testillet 62/2009. (IX.22.) sz. hatdrozata szerint pélydzatot nyudjt be a telepiilés csapadékviz
elvezetési problémdinak megolddsdra, a pdlydzat megirdsdval a Fortuito Kft-t bizta meg.

e 63/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatiban elfogadta a Szocidlis és Egészségiigyi Alapelldtdsi Intézet gyermek és
felndtt haziorvosi tigyelet 20009. 1. félévi tevékenységérol sz616 beszamolot.

e  64/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatidban elfogadta a Tapolca és Kornyéki Onkorményzatok Kozponti Orvosi
Ugyelet Térsuldsa alapité okiratinak moédositasat és az iigyeleti tarsulds 2009. december 31-el valé
megsziintetését. Tovdbbiakban ezt a feladatot a Tapolca és Kornyéke Kistérség Tobbcéli Tarsuldsa létja el
Tapolca Viros Onkormanyzatdnak Szocidlis és Egészségiigyi Alapelldtdsi Intézetével kotott megallapodas
szerint.

o Képviseld-testiilet 65/2009. (IX.22.) sz. hatdrozata szerint ismét csatlakozott a Bursa Hungarica Fels6oktatasi
Osztondijrendszerhez.

e Képviseld-testiilet 66/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatdban 73 f6 iskolds gyermeknek személyenként 10.000,-
forint beiskol4z4si tAmogatdst biztositott.

o Képviseld-testiilet 67/2009. (IX.22.) sz. hatdrozata szerint elfogadta a sportegyesiilet mitkodésérdl szolo
beszamolot és az egyesiilet zavartalan mitkodése érdekében 2009. december 31-ig megeldlegezte a paly4zaton
nyert timogatast €s a megitélt személyi jovedelemadd 1 %-anak megfeleld osszeget.

e 68/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatdban elfogadta a Tandcsado Testiilet miikodésérdl sz616 tdjékoztatot.

e (69/2009. (IX.22.) sz. hatdrozatdban elfogadta a Nyugdijas Klub miikodésérdl szol6 tajékoztatot.

2009. oktober 08.

o Képviseld-testiilet 72/2009. (X.08.) sz. hatdrozata szerint biztositja a telepiilés csapadékviz elvezetési

problémdinak megolddsdra benyudjtandé palydzathoz sziikséges Onrészt.
2009. oktober 29.

e Képviseld-testiilet 73/2009. (X.29.) sz. hatdrozata szerint pdlydzatot nyujt be a mezdgazdasdgi utak

fejlesztéséhez nydjtando tdmogatésra és a sziikséges onrészt a 2010. évi koltségvetés terhére biztositja.

MEGYEI ONKORMANYZAT HIRE..

www veszpremmegye. hu g "

“Als mring myasure™

Veszprém Megye

Segitség vészhelyzetben
Ingyenesen kérhetnek segitséget azok, akiket sérelem, illetdleg hatradnyos megkiilonboztetés ért a munkahelyen,
iskolaban, vagy hivatalban ligyintézéskor — hangzott el tobbek kozott az errdl szol6 sajtétdjékoztaton a megyehdzan,
november 9-én. Az Egyenld Bédndsmdd Hat6sdg Magyarorszdgon 6t éve milkodik. Az Osszes megyében idén
dprilisban, a TAMOP keretében 915 milliés uniés finanszirozassal olyan munkdba kezdtek, amely 51 hénapon
keresztiil a diszkriminacid elleni kiizdelmet, a tdrsadalmi szemléletvaltozast, a hat6sagi munka erdsitését érinti — deriilt
ki dr. Fabidn Alexandra ligyvéd, egyenld bandsmdd referens, és Varga Endre, a Veszprém Megyei Esélyegyenldségi
Iroda — Veszprémi Esélyek Hdza programvezetdje tdjékoztatasabol.
Valamennyi megyében idén szeptembertdl mar dolgozik jogi végzettségii referens, akikhez Veszprémben a Kossuth
utca 10. szam alatt (Z6ld haz), minden héten hétfon 12-16 o6ra kozott fordulhatnak azok, akiket sérelem ért. A
megolddsban adott esetben segit egy szakmai csoport is, amely Budapesten miikodik. Az eljards illetékmentes, a
szakértok a dontést otven napon belill meghozzdk, fiatalkoriakndl harminc napon beliil. A referenshez fordulhat
példaul az a nd, akit azért nem alkalmaznak, mert tobb gyermeket nevel, illetve az, aki elégedetlen adott hivatal
munkdjaval. A biintetés 50 ezer forinttdl hat millidig terjedhet.
A csalddon beliili er6szak és az egyhdzzal kapcsolatos iigyek nem tartoznak hatdskoriikbe.
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Falu a réozsak tovében
Képtalantéti — a kdozépkorban Thoty, a mult szdzadban Nemes-és Kdptalantéti — a Tapolcai medence délkeleti
peremén, a 347 méter magas T6ti hegy északi labanal, 135 méter tengerszintfeletti magassagban helyezkedik el.
Els6 okleveles emlitése 1270. /2010-ben 740 éves!/
Ez a kis kozség, amidta Istvdndi Ferenc a polgdrmester, rendkiviil sokat fejlodott! Most mar nemcsak a megyében is
ismert tobbszords bajnok labdardgdcsapatardl hires, hanem a megszEpiilt falukdzpontrdl, a feldjitott kultdrhdzrol, a
szépen rendbetartott labdartigépalydjarol és a virdgositott utcdirdl, meg az orszdgos hirii liliomkerti piacarol!
Képtalantéti az Osszel tovabb szépiilt! A rézsdk falujavd kezd valni. Nemcsak a koztéren, hanem lassan mindeniitt
az utcdkon, a patak parton nyilé rdézsdkkal fogunk taldlkozni jovO tavasszal. Valéban a rdézsdk faluja lesz
Képtalantéti. Ezért kivinom megemliteni, hogyan alakult a virdgositds, a rozsak telepitése. Mar 2008 8szén
kezdddott kozségiink virdgositdsa. Ekkor 200 t6 rézsa lett eliiltetve. 2009 tavaszan egynyari virdgokat telepitettek
Kovessi Laszléné Ibolya irdnyitdsaval. O nagy hozzaértéssel, szeretettel gondozza a virdgokat. Ezeket az aldbbiak
szerint ajanlottak fel: Onkormdnyzat 200 t&, Kovessiné Ibolya sajét nevelés 100 t&, Csom Karolyné alpolgarmester
tiszteletd{jabol 320 t6 és 8 db diszbokor. Ugyancsak felajanlasbdl 1étesiilt az titkeresztez6désben 1év0 sziklakert,
melyhez 50.000,- forinttal Addm Csaba Diszfaiskola tulajdonosa jarult hozza. Az ésszel Gjabb 700 té rézsat iiltettek
el Ibolya vezényletével az 6nkormdnyzat kozmunkasai. Ezeket az alabbiak szerint tudtdk beszerezni:
A Téti Técsi napon vasdrolt rézsajegyekbdl 200 t6, Istvandi Ferenc polgarmester felajanlasabol 300 t6, Csom
Kérolyné felajanldsabol 100 t6, Czanka Dezs6 felajanldsabol 100 t8. A rézsdk telepitéséhez a gépi munkdt és a
tragyét az Istvandi KFT biztositotta. Ez a szép kiskozség igy lesz a rdzsdk faluja.
Istvandi Ferenc polgdrmester arra kérte kozségiink lakossdgat, hogy segitsék kivdlasztani az iltetések helyét,
segitsenek a rézsatdvek dpoldsdban. A szakmai feliigyelet, a novények dpoldsa onkormdnyzati feladat, de j6 lenne,
ha civil szervezetek, vallalkozék, vagy magdnszemélyek is ,,0rokbe” fogadndnak egy —egy virdgdgyast, egy-egy
utcarészt.
Képtalantétiak! Legyiink biiszkék torténelmi multd falunk fejlédésére!

Puskés Zoltdn nyugdijas tandr

Bujdosé Agnes: Véradéknak

Véradok napja
PJ (részlet )

November 27 a Véraddk Napja, kilonleges

Uinnep. Az emberség, az emberi szolidaritas
és a felebardti szeretet Unnepe. Ha
felebarati szeretetr6l beszélink, akkor
Onokrél, véraddkrdl kell beszélniink.

A vér a véremboal, mondjuk
szeretteinkrél,gyermekeinkrél, és Onék nem
csak elvont, hanem fizikai értelemben is
onmaguk egy részét, vériket aldozzak fel
embertarsaikért. Konnyebb adni baratnak,
rokonnak, koénny( segiteni annak, akit
szeretiink. Ondk az embert szeretik,
ismeretlen embertarsaikat. Ez  az igazi
humdanum. Onzetlenll, kdszénetet nem
varva - nem ismerve kik 6k - vérikkel
segitenek embereknek életben maradni.

A véraddk erkdlcsi gybztesei egy olyan

vildigbhan amikor sokak szemében a
gy6zelem, siker, pénz vagy hatalom

helyez6édik elétérbe.

Onodk tisztel hélgyeim és uraim és minden
véradd példdi az Osszetartasnak és a
segitokészségnek, egymas tiszteletének és
elfogadasanak. Halas koszonet az
aldozatért, amit embertarsaik érdekében
hoztak.

Kboszonet mindannyiunk nevében.

Tegnap még csupa napfény és derii- ma
viharverte pusztasag.

Tegnap ragyogo, lombos kikelet- ma
villamsujtott, csonka ég.

Tegnap boldog, élettbl duzzadd- ma
fénytelen szem, néma szaj.

Tegnap anyam volt,tarsam,vagy fiam — ma
koéztiink lebeg a halal.

Aradjon széles, liiktetd folydva

az érben duzzaddé patak!

Jarok és mondom, bizva kialtom:

, ki vért ad, az életet ad !,
Napsugarat és termékeny erét,

szellbt, mely zug a kerten at,

fényt bucsuzd,megtért szemekbe, a bor
piroslé barsonyat.

Jarok a kérhaz szlik folyosdjan. Mar csend
van , tiszta nyugalom...
De jarok és mondom, szivbél kialtom: ,
kezetekben a hatalom !
Vagytok a BEKE szent katonai, halallak
kiizd6 hadsereg.
Aldas, dicséret s hala tinéktek, hisz vért
adtatok - s életet!”

(cskné)
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Felkésziilni a télre...

Természetesen mindenki azt szeretné, ha egészségesen, kiillonosebb baj nélkiil vészelhetné at a kovetkezd
hénapokat, féleg most, hogy a sajté ki nem fogy az uj influenzavirus okozta panikkeltésbol. Mindenki az 4j
oltasrol beszé€l, annak eldnyeirdl, hatranyairdl —azt, hogy melyikbdl van tobb vagy kevesebb, nem tisztem
eldonteni, a kedves Olvasora bizom. "

Oltds ide — oltds oda, a megelozésre kell most hatalmas hangsulyt “ Vi
fektetni. Készitsiik fel, erdsitsik meg immunrendszeriinket! Persze G ey
fokozottan oda kell figyelni a személyi higiénidra is (jarvany idején
keriilni a kézfogdst, a puszit; betegen ne menjiink dolgozni, hogy ne
fertdzzilk munkatarsainkat; tobbszor mossunk kezet egy nap).
Egészségiink megorzéséhez nem mindig sziikségesek a kiilonbozo
gybgyszerek. Onkéntes embereken vizsgdlva mara bebizonyitottdk, hogy a kiilonbozé gyégyndvényt
fogyaszté Onkéntesek kevésbé betegednek meg. Ehhez megfelelé példaul az Immunerdsitd filteres
teakeverék (OsszetevOi: mézbokor, vasfli, borsmentalevél, citromfii, édesgyokér, koromvirdg, fahéj)
beszerezhetd barmely gydégyndvényboltban, Herbaridban. Immunerdsité hatdsd a bibor kasvirdg is, ez a
szervezet védekezOképességét javitja, illetve a koromvirdg hatékony virusold tulajdonsdggal rendelkezik.
Ahhoz hogy testiink megfeleléen védett legyen, sziikségiink van kalciumra, C-vitaminra, de ezeket a
szervezet nem képes elddllitani, igy azt kiviilrdl kell potolni. A csipkebogydtea (melyet hidegen kell
elkésziteni a benne 1évé C-vitamin megdvasa miatt) remek megoldas lehet a vitaminok potlasara.

Amit én hasznalok, és ajanlom mindenkinek (persze a fentieken tul) a propolisz. Sokan nem ismerik e
méltatlanul elfeledett csodaszert, pedig a népi gyogydszatban mindig is jelen volt. A propolisz illatos,
balzsamszerli anyag, melyet a fak riigyeirdl gylijtenek a méhek. Természetes vegyiilék, 50-60%-ban
gyantaféléket és balzsamokat, 10-30%-ban viaszt, 8-10%-ban illéolajakat, 5%-ban virdgport és kisebb
mennyiségben még szamos ismert €s ismeretlen anyagot tartalmaz. A méhek fertdtlenito, tartésitd, gydgyitd
és épitdanyagként haszndljdk. Tobbféle propoliszos tabletta van mar forgalomban. Gyorsan felszivédik, és
konnyen bejut a szovetekbe. A természetes bélflérat nem karositja. Ellenjavallata nincs. En a tinktdrds
véaltozatat ajanlom mindenkinek, limonddéba, tedba vagy egy kandl mézre csepegtetve rendkiviili és
természetes immunrendszer-erdsitd. Aki tovabbi adatokat szeretne a propoliszrdl, illetve annak jotékony
hatdsair6l, annak ajanlom a kovetkezd internetes oldalt: http:/mati69.uw.hu/ A propolisz-tinktirat
elsésorban méhészek allitjdk eld, tehat ott tudunk vasarolni, de aki nem tud hozzdjutni, annak szivesen
segitségére leszek.

J6 felkésziilést, és egészséges telet kivanok Onoknek:
Kar4csony Elvira

FAKANAL ROVAT
Ropogos libacomb

Hozzéavaldk: 4 db libacomb, 3 fej fokhagyma, s6, bors, libazsir, 1 kg burgonya, 1
fej voroshagyma

Elkészités: A fliszerezett libacombokat kiolvasztott b6 libazsirba tessziik, és
hozzaadunk 3-4 dl vizet. Letakarva félpuhdra paroljuk, majd fedd nélkiil készre
stitjiik. Hagymds tort burgonya: Megf6ézziik a megpucolt burgonyat, ledntjiik réla a
vizet és megtorjiik. A finomra vagott voroshagymat lepiritjuk, sézzuk, borsozzuk, a fokhagymat pedig attérve adjuk
hozza. Kihiilés utdn 0sszekeverjiik a burgonydval és gombdcokat formazunk beldle. Siitdben atsiitjiik, mig a teteje
sz€p piros lesz.

TOTI HIRMONDO
Kiadja: Onkormanyzat Képtalantti & 87/471-125 [ 8283. Kaptalantéti, Petdfi u. 48.
Felel6s kiadd: Istvandi Ferenc polgdrmester
A Polgarmesteri Hivatalban varjuk észrevételeiket, irjanak batran a falu életét bemutaté
eseményekrol.
Lapzarta: -targy ho 10-én.
A megjelent irasok mindenkor a szerzék allaspontjat titkrozik, amely nem feltétleniil egyezik a szerkesztéség véleményével.
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